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De tassen stonden ingepakt, Frank en Renate w
aren 

klaar voor hun grote w
ereldreis. De belangrijkste spullen 

in een opslag, de rest verkocht, inclusief huis. M
aar 

een paar m
aanden voor het geplande vertrek hadden 

ze m
et hun zelfgem

aakte taartjes op de Rotterdam
se 

O
ogst M

arkt gestaan, en de reacties daarop brachten 
een verandering van plan.
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De Rotterdam
se horeca zag dit vernieuw

ende glutenvrije 
en vegan gebak w

el in hun vitrines staan. ‘W
e kregen 

veel reacties op het concept, m
ensen trokken aan ons. 

Een half jaar voordat w
e w

eggingen, w
aren w

e al aan 
het overdenken of w

e echt iets m
et ons gebak gingen 

doen.’ Dus hielden ze het bij een reis van een m
aand, 

en keerden terug om
 van start te gaan m

et hun bedrijf 
S
h

a
r
p

 S
h

a
r
p dat een w

ervelend succes w
erd. 
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Het w
as nooit de bedoeling gew

eest iets m
et hun 

bakkunsten te gaan doen, je zou eerder kunnen zeggen 
dat hun fanatism

e voor het zelf m
aken uit nood w

as 
geboren. Renate: ‘Ik eet glutenvrij, en daarbij w

erden w
e 

ook nog veganist, toen w
as er niet m

eer veel te vinden 
dat voldeed aan onze randvoorw

aarden.’  

‘W
e aten bijna geen suiker en op een gegeven m

om
ent 

stopten w
e ook m

et het eten van geraffineerde suikers. 
W

e zijn toen zelf gaan bakken, w
ant een paar jaar 

geleden w
as er bijna niets te krijgen dat m

et ons gevoel 
klopte. M

et hartige dingen als lunch en avondeten lukte 
dat prim

a, m
aar zoetigheid bleek lastiger. O

p dat gebied 
w

as er haast niets dat écht lekker w
as. 

S
h

a
r
p

 
S
h

a
r
p is 

ontstaan om
dat w

e zelf zo leven. W
e hebben nooit het 

plan gehad om
 een bedrijf te runnen. M

aar nu w
e m

et 
onze bakkerij aan andere horeca leveren en een eigen 
café hebben, w

illen w
e dat w

el doen op dezelfde m
anier 

als hoe w
ij leven.’ 

Die m
anier van leven is niet iets w

aarm
ee het stel is 

opgegroeid. Renate’s fam
ilie in Zuid-Afrika, een land 

m
et een enorm

e eetcultuur, is begripvol om
trent hun 

veganism
e m

aar m
oest w

el even schakelen. Nog steeds 
kunnen onverw

achtse bezoekjes best een uitdaging zijn 
m

et alle zoete verleidingen. O
ok Frank w

as er niet van 
jongs af aan m

ee bezig. ‘Ik ben ook gew
oon opgegroeid 

m
et drie glazen m

elk per dag en dagelijks vlees of vis. 
Tot ik doorkreeg w

at de im
pact is van de vleesproductie 

op het m
ilieu, w

e w
aren daarvoor eerst al gestopt m

et 
het eten van vis. W

e vonden het eigenlijk vreem
d dat 

w
ilde dieren zom

aar gevangen w
orden en w

e lazen ook 
steeds m

eer over overbevissing.’

Dit besef kw
am

 tegen het eind van hun studententijd. 
‘Toen onze relatie begon studeerden w

e nog, w
e w

aren 
studenten en aten gew

oon alles.’  Frank studeerde 
af als ontw

erper aan de TU Delft en w
erkte m

et zijn 
ontw

erpbureau in 2007 aan de ontw
ikkeling van de 

eerste 
oplaadpalen 

voor 
elektrisch 

rijden. 
O

p 
dat 

m
om

ent 
begonnen 

er 
dingen 

te 
veranderen. 

‘W
e 

kw
am

en ineens in een w
ereld terecht w

aar m
en bezig 

w
as m

et duurzaam
heid en ontdekten dat het heel 

slecht gaat m
et het m

ilieu. Het w
as alsof onze ogen 

geopend w
erden. Die dingen zorgden ervoor dat w

e 
onze levensstijl aanpasten.’ 

‘Dit bedrijf w
illen w

e runnen zoals w
e leven, gew

oon 
m

et ingrediënten w
erken die zo eerlijk m

ogelijk zijn, 
en daarm

ee een verschil m
aken.’ Je bedrijf zo runnen 

als je w
ilt leven, voor de eigenaren van 

S
h

a
r
p

 
S
h

a
r
p is 

het haast een m
antra. Iets w

aarin ze geen concessies 
w

illen doen en iets w
aar ze zichzelf aan w

illen blijven 
herinneren. Niet om

 een m
ooi plaatje w

eg te zetten, 
m

aar 
om

dat 
dit 

is 
w

at 
voor 

hen 
goed 

voelt. 
‘W

e 
com

m
uniceren niet alles naar de klant, w

e gebruiken 
bijvoorbeeld ook groene stroom

 en gefilterd w
ater 

om
dat het achter de scherm

en ook m
oet kloppen. Dat is 

gew
oon hoe w

e w
illen leven.’ 
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Hoe 
creatief 

ook, 
de 

taartenm
akers 

hebben 
geen 

opleiding tot bakker afgerond. Veel is dus ontstaan door 
eindeloos experim

enteren. ‘O
p een gegeven m

om
ent 

m
oesten w

e voor iem
and een trouw

taart m
aken m

et 
een soort boterfrosting. W

e gebruikten cacaoboter en 
een beetje citroensap, toen kregen w

e plots een soort 
lem

oncurd. Vervolgens heeft het een half jaar geduurd 
voor w

e doorhadden w
át w

e precies gedaan hadden. Je 
had onze aantekeningen m

oeten zien.’ 

‘O
ok in ons denken m

erk je nog dat w
e anders om

gaan 
m

et problem
en, w

ij zijn gew
end om

 
o

u
t 

o
f 

t
h

e
 

b
o

x 
te denken. In het begin kochten w

e onze spullen 
bijvoorbeeld nog gew

oon bij een kookw
inkel. Daar 

vonden w
e dan een soort spateltje dat er perfect uit zag 

om
 te gebruiken bij het gladstrijken van onze taartjes. 

Pas veel later vertelde een bezoeker ons dat 
‘echte

’ 
bakkers dit gebruiken om

 deeg van de w
erkbank m

ee 
te schrapen, daarm

ee schopten w
e dus onbew

ust flink 
tegen de bakkersetiquetten aan.’ 
 Het 

vinden 
van 

leveranciers 
is 

ook 
iets 

dat 
de 

ondernem
ers anders doen dan de m

eeste traditionele 
horecazaken. Er zijn m

aar w
einig afnem

ers die naar 
de 

havens 
van 

Am
sterdam

 
rijden 

om
 

achter 
de 

douanepoortjes 
eigenhandig 

een 
doos 

cacaom
assa 

af 
te 

halen. 
‘W

e 
w

ilden 
heel 

graag 
afnem

en 
van 

chocoladem
erk 

T
o

n
y
 
C

h
o

c
o

lo
n

e
ly, m

aar aan chocolade 
is al van alles toegevoegd, en daarom

 m
oesten w

e op 
zoek naar cacaom

assa. Dat is eigenlijk een halffabricaat 
voor industrie, door het zelf op te halen konden w

e 
dat bij hoge uitzondering in een kleinere hoeveelheid 
kopen.’

Hun m
anier van w

erken leidt naast positieve reacties 
ook tot onbegrip. Zo is er een fruitleverancier die nog 
regelm

atig belt dat ze ook goedkopere bananen kunnen 
leveren. Renate: ‘Ik heb al heel vaak uitgelegd dat w

e 
een fairtrade m

erk bananen w
illen van een specifieke 

plantage in Ecuador, w
ant daar hebben w

e vertrouw
en 

in. Toch blijven ze het proberen. W
ij w

illen gew
oon 

dat onze bananen fairtrade én biologisch zijn, anders 
vliegen er sproeivliegtuigen over de m

ensen die aan 
het w

erk zijn. Daar w
illen w

e niet aan m
eew

erken, dan 
zouden w

e nog liever besluiten om
 geen bananen te 

kopen. Daar m
oet je w

el voor blijven staan, ik hoop dat 
w

e dat nooit verliezen.’

Renate is ook ontw
erper, zij studeerde af aan de 

Akadem
ie voor Kunst en Vorm

geving St. Joost in Den 
Bosch. Tw

ee creatieve ontw
erpers bij elkaar dus. Die 

achtergrond drukt een zichtbare stem
pel op al hun 

w
erk. Het logo en de labels op de verpakkingen zijn 

van eigen hand, net als de bar en het interieur van het 
cafégedeelte. O

ok de vierkante taartjes van S
h

a
r
p

 S
h

a
r
p 

zijn te herkennen aan hun karakteristieke gekleurde 
laagjes en natuurlijke decoratie.

‘W
e kleuren vaak dingen m

et bloem
en, puur om

dat kleur 
esthetisch m

ooier is dan w
it. Er zijn bloem

etjes die je 
in het w

ater kunt leggen, zodat het w
ater knalblauw

 
w

ordt. Een van onze taartjes is gekleurd m
et een beetje 

Spirulina, een blauw
groene zoutw

ateralg. Paars m
aken 

w
e m

et verdund bessensap. Zo kun je heel m
ooie 

kleuren m
aken. Het m

oet er zo aantrekkelijk m
ogelijk 

uit zien. M
aar w

e zullen nooit rozenblaadjes op een 
taartje leggen w

aar geen roos in zit. Alles m
oet een 

functie hebben, de gevriesdroogde stukjes aardbei op 
een taartje zijn uiteindelijk ook om

 aan te geven dat het 
een aardbeientaartje is.’
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Als je zo kritisch bent op de afkom
st en de im

pact 
van je ingrediënten, w

ordt inkopen best een lastige 
verantw

oordelijkheid. Gelukkig kom
en ze bijzondere 

initiatieven tegen van m
ensen die hun w

aarden delen. 
Tw

ee studenten begonnen bijvoorbeeld een coöperatie 
voor 

notenboeren 
na 

hun 
afstudeeronderzoek. 

‘Daardoor hoeven w
e geen cashew

noten uit Vietnam
 in 

te kopen, een land dat veel Afrikaans neushoornivoor 
afneem

t en w
aar ook veel m

isstanden zijn bij de 
productie van cashew

noten.’

Tot hun grote geluk leerden Renate en Frank de ‘een 
beetje hippies’ achter H

o
t
s
o

u
p kennen. Een stel dat m

et 
een enorm

e liefde voor thee de w
ereld over reist om

 
goede thee m

et een evengoed verhaal te selecteren. ‘Ze 
zijn niet heel groot of com

m
ercieel, m

aar m
aken juist 

im
pact door bij kleine theeproducenten in te kopen, 

zo hebben w
e dankzij hen thee uit Nepal op de kaart 

staan.’

De m
eeste producten die 

S
h

a
r
p

 
S
h

a
r
p afneem

t zijn 
biologisch 

gecertificeerd, 
m

aar 
som

m
ige 

ook 
niet. 

Als je inkoopt m
et korte lijntjes en van kleinschalige 

producenten is die stem
pel som

s gew
oon een kw

estie 
van vertrouw

en. ‘De coöperatie van onze noten koopt 
in bij m

ensen die al generatie op generatie een paar 
notenbom

en in de achtertuin hebben staan, daar w
ordt 

geen gif gebruikt. M
aar als w

e zelf uiteindelijk SKAL-
certificering w

illen, m
oeten w

e die noten toch elders 
inkopen. W

e m
ogen officieel niet eens zeggen dat onze 

producten biologisch zijn. Dat ontdekten w
e pas later, 

w
e kunnen alle certificaten van onze leveranciers laten 

zien, m
aar zo w

erkt het niet.’ 

Het zou m
ooi zijn als het bedrijf, en daarm

ee hun 
product, het officiële label van biologisch zou m

ogen 
dragen. W

ant uiteindelijk is het Frank en Renate vooral 
te doen om

 im
pact te m

aken. ‘W
e kijken enorm

 op 
tegen bedrijven die verandering tew

eegbrengen. Het is 
bijvoorbeeld heel bijzonder w

at T
o

n
y
 C

h
o

c
o

lo
n

e
ly

 in de 
Nederlandse chocoladem

arkt tot stand heeft gebracht. 
En een bedrijf m

et natuurlijke cosm
etica als 

L
u

s
h 

kan door de aantallen w
aarin zij afnem

en com
plete 

plantages laten overschakelen op fairtrade. Voor dat 
soort im

pact zijn w
e nu nog veel te klein, dat is echt een 

kw
estie van tijd en groeien. Uiteindelijk drom

en w
e van 

onze eigen W
illy W

onka-fabriek. M
isschien zouden w

e 
zelfs een plantage op kunnen zeten, of in elk geval nog 
kritischer zijn in het selecteren van onze ingrediënten.’

Het leven m
et een eigen zaak is niet zonder keerzijden. 

Klagen doen Frank en Renate niet, m
aar de afgelopen 

vijf jaar heeft het bedrijf w
el veel im

pact gehad op hun 
privéleven. ‘W

e w
onen nog heel studentikoos op een 

flatje van 40 vierkante m
eter. W

e spelen al jaren 
t
in

y
 

h
o

u
s
e en er liggen spullen in de opslag die er gew

oon 
niet m

eer bij passen. Elke dag zijn w
e druk m

et het 
praktische georganiseer van produceren en leveren. 
W

e hadden nooit verw
acht dat w

e iets zouden m
aken 

dat in heel Nederland w
ordt gegeten. W

e hebben haast 
geen tijd om

 daar bij stil te staan. M
aar de liefde die je 

terugkrijgt van m
ensen en het idee dat je ze inspireert 

om
 anders te kijken naar voeding geeft ook veel energie, 

dat is w
aar w

e het voor doen.’ 

E
s
th

e
r
 v

a
n

 B
e
z
o

o
ije

n
 g

e
lo

o
ft in

 d
e
 in

s
p

ir
e
r
e
n

d
e
 k

r
a

c
h

t v
a

n
 v

e
r
h

a
le

n
. V

o
o

r
 

h
a

a
r
 
in

te
r
v
ie

w
s
e
r
ie

 ‘The w
ild w

ay’ 
p

o
r
tr

e
tte

e
r
t 

z
ij 

m
e
n

s
e
n

 
d

ie
 
h

u
n

 
le

v
e
n

 

b
e
w

u
s
t v

o
r
m

g
e
v
e
n

. 


